
115 學年度第 1 學期 松山、麗山彈性學習微課程大綱 

課程名稱 「工」欲善其事，必先利其「技」 

授課教師 臺北醫學大學各系師長 

修課人數 40 人 

上課地點 臺北醫學大學 (實際上課地點依課程安排) 

材料費 臺北醫學大學補助。 

課綱 

核心素養 

A自主行動 B溝通互動 C社會參與 

□A1.身心素質與自我精進 

■A2.系統思考與問題解決 

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達 

□B2.科技資訊與媒體素養 

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識 

■C2.人際關係與團隊合作 

□C3.多元文化與國際理解 

一、學習目標 

(一) 為使高中學子於大學選擇校系前能先行了解醫藥衛生學群各學系課程內容及特色，特規劃此

系列課程，選修學生有部分課程需至大學校園體驗不同上課方式／課程內容及教學模式。 

(二) 發掘學生對醫藥學群領域的興趣，如希望進行後續專題學習，可協助媒合師長。 

二、課程內容(周五上午 10:20-12:00) 

週次 日期 課程主題 內容綱要 

一 10/23 
一日牙體技術師 

(牙體系-范芳瑜老師) 

牙體技術師具有國家認證之證照可考取，主

要執行口腔外牙醫醫療用之義齒與裝置製

作，學習者需熟悉並應用牙科材料(包括印模

材、石膏、蠟、金屬、樹脂等)於修復物重建

製程上，讓我們一起來看看這些材料怎麼使

用吧! 

二 10/30 

透過新聞事件，討論食安的

未來發展 

(食安系-蕭伊倫老師) 

近年來常見食品安全相關新聞，本課將舉其中

幾個案例做介紹，探討其中的食品或食材因什

麼緣故出現汙染，並講述食品快篩原理及實

作。 

三 11/20 

孩童聽力損失的隱憂：噪音

與耳毒性物質如何影響學習

與發展 

(公衛系-張嘉晃老師) 

1.聽力損失簡介 2.噪音、耳毒性物質與聽力損

失之關係 3.聽力損失與學習之影響 4.聽力保

健措施 

四 12/04 

好吃又好玩：酵母菌如何幫

助我們瞭解疾病與演化 

(醫技系-莊漢英老師) 

麵包會膨、啤酒會起泡，幕後功臣就是酵母菌。

它不只讓生活更「好吃」，在實驗室也超「好

玩」：安全、便宜、長得快、又超好改造，是

認識生命怎麼運作的絕佳入門角。這堂課會帶

大家看懂酵母如何幫我們研究粒線體（細胞的

發電廠）和細胞核之間的「默契」。兩套基因

長期磨合的過程叫做粒線體–核基因共演化；

一旦失配，細胞可能出狀況，牽動能量、代謝，

甚至和某些疾病與老化現象有關。下課時，你



 

會更清楚：為什麼酵母是科學研究的神隊友，

以及它如何把「看不見的微觀世界」和「我們

的健康與演化」串成一條清楚的故事線。 

五 12/11 
生醫訊號與電療復健 

(醫工系-彭志維老師) 

生醫訊號學與復健電療學為醫學工程重要領

域之一，常見生理訊號，包括臨床神經訊

號、肌電圖、腦波圖、心電圖等，生理訊號

將由人體萃取出生理訊號能量，目前相關技

術已廣泛運用於醫院之臨床生理常規檢查與

診斷等應用。電療學原理則是將物理能量導

入人體神經肌肉等組織，達到特殊的臨床治

療目的。本課程將介紹基本原理與實際操作

或展示，課程有助於學生了解這些臨床儀器

設備之實務原理。 

六 12/18 
健康飲食與健康食品 

(保健系-夏詩閔老師) 

介紹師長個人研究生涯的發展、相關疾病及癌

症的概述，並從保健營養食品的角度出發，說

明如何進行產品的開發。 

三、上課方式及成果要求 

(一) 上課方式： 

1. 板書搭配投影簡報，討論或實作。 

(二) 成果要求： 

1. 課程結束後能對醫藥衛生學群領域內各系課程特色有所了解，並填寫學習回饋單。 

四、備註 

1. 課程大綱是預先安排及規畫，以實際上課安排為主。 

註：本課程鐘點費來源：臺北醫學大學 

 


